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	Procedure
	Checklijst EHBO doos.
	Code
	5-c-16

	Datum
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	Versie
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Checklijst EHBO doos

Controleur

	Datum
	Naam:

	Tijd:
	Handtekening:

	Eerst volgende controle:
	


Inhoud EHBO doos

	Benaming
	Aantal
	Houdbaarheids

datum
	Gecontroleerd

	Wondverzorging
	
	
	

	Ontsmettingsmiddel 30 ml
	1
	
	

	Alcohol doekje
	2
	
	

	Wond / huidspray 50 ml
	1
	
	

	Steriele gazen 5x5 cm
	10
	
	

	Steriele gazen 10x10 cm
	10
	
	

	Witte watten 10 gram 
	2
	
	

	Vette gazen ( brand en schaaf wonden)
	10
	
	

	Zwaluwstaartjes ( wondhechtpleister)
	8
	
	

	Wondsnelverband 6x8 cm
	4
	
	

	Wondsnelverband 8x10 cm
	2
	
	

	Snelverband nr. 1
	2
	
	

	Snelverband nr. 2
	2
	
	

	Verbandspray 30 ml
	1
	
	

	Assortiment waterafstotende pleisterstrips

Minimaal 15 stuks in 3 verschillende maten
	1
	
	

	Rol wondpleister 1 m x 6 cm ( gaaspleister)
	2
	
	

	Hechtpleister textiel 5 m x 2.5 cm
	1
	
	

	Elastische fixatiezwachtel 4 cm
	2
	
	

	Elastische fixatiezwachtel 6 cm
	2
	
	

	Elastische fixatiezwachtel 8 cm
	2
	
	

	Zelfhechtende fixatiezwachtel 4 m x 6 cm
	1
	
	

	Net verband elleboog/knie 1 meter
	2
	
	

	Handschoenen vinyl per paar
	3
	
	

	( Gewrichts) ondersteunende middelen
	
	
	

	Ideaal zwachtel 5 m x 6 cm
	2
	
	

	Ideaal zwachtel 5 m x 8 cm
	2
	
	

	Ideaal zwachtel 5 m x 10 cm
	2
	
	

	Verband klemmetjes
	12
	
	

	Synthetische watten 6 cm
	4
	
	

	Synthetische watten 8 cm
	3
	
	

	Synthetische watten 10 cm
	3
	
	

	Mitella ( driekantdoek)
	2
	
	

	Sporttape 5 m x 2 cm
	1
	
	

	Sporttape 5 m x 3.75 cm
	1
	
	

	Diversen / Hulp en ondersteunend materiaal
	
	
	

	Isoleer deken
	2
	
	

	Teken pincet
	1
	
	

	Beademingsmasker
	1
	
	

	Verbandschaar lister 14.5 cm
	1
	
	

	Splinter pincet (RVS)
	1
	
	

	Veiligheidsspelden
	6
	
	

	Blarenprikkers / bloedlancetten
	5
	
	

	Coldpacks / koud kompres ( in vriezer)
	2
	
	

	Instant coldpack / koud kompres
	2
	
	

	Scheermesjes
	5
	
	

	Huidzalf insectenbeten / brandnetels 30 gr
	1
	
	

	Paracetamol 500 mg doosje a 20 stuks
	1
	
	

	Taperemover / aceton 100 ml
	1
	
	

	Vaseline 35 ml
	1
	
	

	Drukwerk
	
	
	

	EHBO zakboekje van sportblessure vrij.
	1
	
	

	Inhoudsopgave
	1
	
	

	Ongevallen registratie formulier
	2
	
	

	Potlood
	1
	
	

	Lijst en sticker met belangrijke telefoonnummers
	1
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